


1) Cerveny Ujezd - Hostouri (10 km)

Doprava: Na zacatek trasy se dostanete ze Zli¢ina autobusem ¢. 307. Z Hostouné potom mUzete
vyuzit autobus linky ¢. 626/306.

Trasa: Navrhujeme zacatek v Cerveném Ujezdé, projit kolem kaple Panny Marie Loretanské v Hajku,
dale po cyklistické a pési cesté pres Jenec az do Hostouné, kde se nachazi Zapadni pdl Prahy a byvala
tvrz Safrdnov. Tuto cestu si mGZete zpestfit Fadou historickych pamatek a zajimavych mist jako napft.:
hrad a skanzen Cerveny Ujezd, Muzeum videohernich automatd, Leti$té Praha Jene¢, nebo jiz
zmifiovana byvala tvrz Safranov.

Ukol: Vyfotte se u Zapadniho pélu Prahy.
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2) Zbraslav - Vrané nad Vltavou (8 km)

Doprava: Do Zbraslavi se nejlépe dostanete vlakem z Hlavniho nadrazZi, nebo autobusy ze
Smichovského nddrazi. Z Vraného nad VItavou potom jezdi osobni vlaky pres VrSovice az na Hlavni
nadrazi.

Trasa: Cekd vas krasny vylet podél Feky Vltavy po Eervené turistické stezce. Cesta vede BfeZanskym,
Karovskym a Jarovskym udolim. Vylet si také mUzete zpesttit nddhernou oborou Daliborka, kam se
dostanete pfivozem z Vraného nad Vltavou.

Ukol: Vyfotte Vodni elektrarnu Vrané.
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3) Dolni Pocernice - Uvaly (8 - 12 km)

Doprava: Do Dolnich Pocernic se dostanete vlakem z Hlavniho nadrazi, nebo autobusem 208 z Depa
Hostivar.

Trasa: Prochdazka zacind u kostela Nanebevzeti Panny Marie, kde se vydate po Zluté a modré do
Klanovického lesa. Kratsi trasa konci u vlakové zastavky Praha — Klanovice. Vylet si vSak mlzZete
prodlouzit o dal$i 4 km, kdy se vydate po Eervené a7 do Uval(, kde vam opét jede nazpatek osobni
vlak. V Uvalech potom doporucujeme navstivit menhiry a dolmeny na kopci Vinice.

Ukol: Vyfotte se u rybnikd na Placinach, které se nachazi v blizkosti odpoc&inkového mista v Novych
dvorech.
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4) Cakovice - MéSice (6 km)

Doprava: Z Letrian autobusem linky ¢. 140 a 158, nebo vlakem z Masarykova nadrazi.

Trasa: Tato trasa vam ukdze dva krasné zamky a provede ¢tyfmi pfilehlymi vesnickami v severni ¢asti
Prahy. Za hezkého pocasi si mlZete zvolit delsi cestu po nezpevnénych polnich cestach. Pokud by
bylo obdobi destt, doporucujeme plvodni trasu po cyklostezce podél silnice.

Ukol: V Hovoréovicich najit Severni pél Prahy a vyfotit se u ného.
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5) Divoka Sarka — Nebusice (4,2 Km) - Aldova vyhlidka (12,5 km)

Doprava: Na zastavku Divokd Sarka se dostanete tramvajovou linkou €. 20 a 26. Z Nebusic se
dostanete zpét autobusovou linkou €. 161 a 312 na Bofislavku. Pokud si trasu prodlouZite aZz do
Unétic, dostanete se zpét do Dejvic regionalni autobusem ¢&. 355.

Trasa: Cesta zacina na zastavce tramvaje Divoka Sarka, odkud se Divokou Sarkou dostanete a? do
Nebusic, kde se nachazi vyhlidka Nebusické oko. Pokud budete mit energii, mlzZete si vylet prdlouzit k
sose sv. Julidny a vydat se dale po Cervené a zelené turistické cesté na vyhlidku Kozi hibety a AlSovu
vyhlidku v Unéticich. Tam si za odménu mGzZete dat néco dobrého na zub ve vyhla$ené restauraci U
Lasika.

Ukol: Fotka Nebusického oka, v ptipadé deli varianty fotku u zapomenuté vrby v Unétickém udoli.
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6) Zizkovska véz - Stfed Prahy (3,5 Km)

Doprava: Tramvajova zastavka Lipanska, nebo zastavka metra A - Jitiho z Podébrad.

Trasa: Tato kratkd méstska prochazka vas provede Zizkovem pFes parky Parukarka a Prazacka, kde
mUZete za teplého pocasi navstivit i venkovni koupalisté. V DDM Prahy 3 si navic mlzete zadarmo

pujcit talife na disk golf a v prilehlém parku Krejcarek si tuto zdbavnou moderni hru zahrat. Trasa
konc¢i na détském hfisti Na Balkdné, kde se nachazi i Stfed Prahy

Ukol: Vyfotte se e Stfedu Prahy.
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7) Bohnice —Klecany (7 km)

Doprava: Do Starych Bohnic se nejlépe dostanete pfivozem ze Sedlece do ZamkuU a nasledné
autobusovou linkou €. 236. Z Klecan potom vyuzijte autobus ¢. 371 a 374 smér Kobylisy.

Trasa: Cesta vede pres socioterapeuticky ZOOkoutek v Bohnicich, coz je volné pfistupna farma
slouzici predevsim pro skupinové a pracovni terapie. Déti tam mohou spatfit ponika, oslika, kozy,
nebo lamy. Poté se napojite na modrou turistickou cestu, ktera vas dovede Drahanskym udolim
k VItavé a odtud se vydate po cervené aZ k zdmku v Klecanech.

Ukol: Fotka s libovolnou dievénou sochou u malé vodni elektrarny Klecany.
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8) Radotin - Cernosice (7 km)

Doprava: Ze Smichovského nadrazi viakem (kazdych 15 minut), nebo autobusem €. 244. Z Cernosic
potom vyuZijte osobni viak smér Smichovské/Hlavni nadrazi.

Trasa: Z nadrazi Praha - Radotin se vydejte smérem k biografu, kde se nasledné napojite na ¢ervené
znacenou stezku, ke konci odbocite prudce vlevo na zelenou turistickou cestu smér Tfebotov a jste
témér u cile. Po cesté si uZijete krasné vyhledy na krajinu a tiché lesni prosttedi. V Cernogicich se
potom mUzZete obcerstvit v bistru PicNic, ktery se nachazi na cyklostezce smér Radotin kousek za
jezem.

Ukol: Fotka jezu Cernosice v pozadi s Blukskym mlynem.
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9) Hlubocepy — Radlicka - Prokopské udoli (7,3 km)

Doprava: Ze Smichovského nadraZi vlakem na Praha-Hlubocepy, nebo autobus ¢. 120

Trasa: Tato okruini cesta zadina u Zelezni¢niho zafezu, dale po zelené pres vyhlidku na koné
Prevalského do Radlic. U kostela se napojite na Zlutou stezku, ktera vas zavede do Prokopského udoli.
Tam se na konci vydate po zelené, ktera vas dovede zpét na zastavku Praha-Hlubocepy. Pro mensi
turisty samoziejmé bude stacit kratsi trasa koncici v Radlicich. V Jinonicich se potom mUzZete zastavit
na détském hristi u zviratek, kde se nachazi oblibeny ZOOkoutek.

Ukol: Vyfotte z vyhlidky koné Pfevalského.
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10) Petrovice - Prlihonice (6,5 Km)

Doprava: Zastavka autobusu ¢. 154 a 240 Newtonova. Autobus jede z kone¢né metra C - Haje, ze
Strasnic nebo z Cerného mostu.

Trasa: Tato krasna trasa vede okrajem Prahy celou dobu lesem, ptirodou a podél toku potoka Botice.
Hned u zastavky se nachazi rozcestnik, kde se napojite na ¢ervenou turistickou trasu smér Prihonice.
Tato Cervena vas dovede az do Prihonic, ke kraji Prihonického parku a zamku. Dale odbodite vlevo
do ulice Hlavni a dojdete na nameésti. Cestou pujdete pres Kreslice, za nimi se nachazi dendrologicka
zahrada a jako tfesni¢ku na dortu si budete moct uzit nadherny Prihonicky park.

Ukol: Foto u vodotrysk(i na namésti v Priihonicich
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Bonusova trasa - Prejdi vsechny prazské mosty

Popularni vlogefi Kluci z Prahy se rozhodli, ze pfeb&éhnou VSECHNY mosty v Praze. Vy samoziejmé
vSechny prebéhnout nemusime, nékteré dokonce potkate i v ramci jinych vyletl ze 100 jarnich
kilometrd. V Praze se nachdazi 16 Mostl pro pési, které vedou pres Vitavu z levého na pravy breh.

Mosty: Trojsky, Barikadnikd, Libefisky, HlavkGv, Stefanik(iv, Cechliv, Manes(v, KarlGv, Palackého,
Legii, Jirasklv, Vysehradsky Zelezni¢ni most, Barrandovsky, Branicky Zelezni¢ni most, Radotinsky,
Zavodu Miru

Ukol: Fotka u kazdého mostu, ktery navétivite.
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