Vazeni seniofi,

dovolte mi, abych Vam oznamil, Ze Praha 6 se zapojila do projektu Ministerstva prace a
socialnich véci ,SENIORSKA OBALKA*“. Je to projekt MPSV k prevenci pfi mimotadnych
udalostech. Jedna se o tiskopis urCeny lidem starSiho véku a osobam zdravotné
postizenym, pfedev8im pak tém, ktefi Ziji osamocené. Obdlka je oznaena mezinarodni
zkratkou I. C. E., z anglického In Case of Emergency, coz znamena pouzit v pfipadé nouze.
Jedna se o tiskopis, do kterého si seniofi uvedou udaje o svém zdravotnim stavu. Pfi
vypliiovani se postupuje podle principu semaforu, tzn. nejdulezitéjsi informace jsou uvedeny
Cervené, doporuéené udaje zluté a méné zavazna data zelené. Zalezi na kazdém z Vas, jaké
udaje chcete uvést, ale ¢im vic informaci napfiklad o chronickych onemocnénich, Iécich,
hospitalizaci nebo alergiich, bude vypInéno, tim Iépe obalka poslouzi. Do formulare Ize uvést
také kontakty na blizké osoby, nebo dalsi informace, které chce senior v pfipadé ohrozeni
zivota sdélit. Tyto udaje poslouzi v pfipadech, kdy byste potiebovala rychlou pomoc
zdravotnikl, policistd nebo hasicl. Ti se po pfichodu do bytu okamzité podivaji na dvé
viditelna mista v byté, kam se doporucuje seniorskou obalku umistit, napfiklad na ledniéce
nebo vnitini strané vchodovych dvefi. Proto ztéchto divodi doporucuji davat
vypinény tiskopis pravé na jedno z téchto mist.

K tomuto oznameni je pfilozeny ke stazeni tiskopis Seniorské obalky a pravidla pro vypInéni.
Vé&Fim, Ze pro ty z vas, ktefi se rozhodnou do projektu zapojit, Vam dobfe poslouzi a udaje
uvedené na tiskopisu budou slouzit ku prospéchu véci.

Pfipadné dotazy Vam budou zodpovézeny na tel. Cisle 220 189 615, 220 189 617,
220 189 614, 220 189 624.



